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Στην προσπάθεια της Ομάδας μας να 

διαδώσει το άθλημα του Volleyball, σε 

κάθε γωνιά του Δήμου μας και όχι μόνο, 

καθιερώσαμε την κυκλοφορία του 

συγκεκριμένου φυλλαδίου, έτσι ώστε να 

γίνονται γνωστά τα νέα μας σε όσο το 

δυνατόν περισσότερο κόσμο. Το φυλλάδιο 

αυτό, που από εδώ και έπειτα θα το 

αποκαλούμε «Η Εφημερίδα μας», θα 

κυκλοφορεί σε μηνιαία βάση και θα 

διανέμεται δωρεάν στους φίλους του 

Τμήματος Βόλλεϋ. 

Η μορφή του θα είναι τετρασέλιδο (λόγω 

του τουρνουά το φύλλο αυτό είναι 

εξασέλιδο) και θα αποτελεί το ένα από τα 

μέσα παρουσίασης των Ομάδων του 

Γυναικείου Τμήματος Βόλλεϋ. Θα 

φιλοξενεί στις σελίδες του όλα τα νέα των 

τμημάτων καθώς και πολλά ενδιαφέροντα 

θέματα σχετικά με το αγαπημένο μας 

άθλημα. 

Στην προσπάθεια αυτή συνεργάστηκαν το 

αθλητικό δυναμικό, το προπονητικό 

δυναμικό, η διοίκηση της Ομάδας καθώς 

και αρκετοί γονείς και φίλοι. 

Είμαστε σίγουροι ότι όλοι μας θα κάνουμε 

ότι είναι δυνατόν για να αγκαλιάσουμε την 

προσπάθεια αυτή και να πετύχουμε την 

αλλαγή σελίδας που επιχειρείται από τη 

φετινή χρονιά στην αγαπημένη μας 

ομάδα. Ευχόμαστε καλή αθλητική χρονιά 

στα παιδιά μας, στην ομάδα μας και να μας 

χαρίσουν πολλές χαρές σε όλη τη διάρκεια 

της αγωνιστικής περιόδου. Στόχος όλων 

μας είναι η άνοδος του γυναικείου 

τμήματος στην Α2 Εθνική Κατηγορία και η 

όσο το δυνατό μεγαλύτερη διάκριση των 

τμημάτων στα Πρωταθλήματα των 

Κορασίδων και των Παγκορασίδων. 

Επίσης η πρόοδος των ακαδημιών, οι 

οποίες φιλοξενούν τις μικρές φίλες του 

αθλήματος.  

 

Η ομάδα μας έχει την επωνυμία 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΝΤΗ ή Α.Ε. ΡΕΝΤΗ 

και ιδρύθηκε το 1993 μετά από τη 

συγχώνευση των Αθλητικών Σωματείων 

της περιοχής μας Νίκη Ρέντη και ΑΓΣ 

Ρέντη. 

Από την ίδρυσή της υπήρχε μόνο το 

ανδρικό τμήμα. Η ανδρική ομάδα 

αγωνιζόταν στην πρώτη κατηγορία της 

Ένωσης Δυτικής Αττικής (Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.). Η 

πιο σημαντική διάκρισή της είναι η 

συμμετοχή της  στο πρωτάθλημα Γ’ 

Εθνικής Ε.Ο.ΠΕ.. Τη σεζόν 2003-04 

κατέκτησε το πρωτάθλημα Β’ Κατηγορίας 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. και ανέβηκε στην Α’ 

Κατηγορία. Τη σεζόν 2004-05 κατέκτησε 

την 3η  θέση στο πρωτάθλημα της Α’ 

Κατηγορίας. Τη σεζόν 2005-06 κέρδισε το 

πρωτάθλημα Α’ Κατηγορίας Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  
Τη σεζόν 2006-07 αγωνίστηκε στη Γ’ 

Εθνική Κατηγορία και εάν και τερμάτισε 

στην όγδοη θέση της βαθμολογίας, που 

αυτό σήμαινε παραμονή στην κατηγορία, 

εν τούτοις έπεσε κατηγορία λόγω 

κατάργησης της Γ Εθνικής. Τη σεζόν 2007-

08 αγωνίστηκε και πάλι στο πρωτάθλημα 

της Α’ Κατηγορίας Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. και 

τερμάτισε στη 2η θέση, φτάνοντας 

στα PLAY OFFS και χάνοντας στον τελικό 

από τον Α.Ο. ΤΑΤΑΥΛΑ. Τη σεζόν 2008-09 

τερματίζει στην 5η θέση της Α’ Κατηγορίας 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.. Τη σεζόν 2009-10 τερματίζει 

7η στην Α Κατηγορία Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. και 

διακόπτει την ύπαρξη της.  

Η γυναικεία ομάδα ιδρύθηκε το 2009 με 

ένα πάντρεμα των αθλητριών που 

προέρχονται από τα τμήματα υποδομής 

και μετεγγραφές. Συμμετέχει στο 

πρωτάθλημα Β Κατηγορίας Γυναικών 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 2009-10. Την πρώτη της 

χρονιά ανέβηκε στην Α' Κατηγορία 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. ως δευτεραθλήτρια στην 

Β' Κατηγορία ΕΣΠΕΔΑ. Τη σεζόν 2010-11 

στην πρώτη της χρονιά στην Α' Κατηγορία 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. κατέλαβε την 9η θέση. Τη 

σεζόν 2011-12 στην δεύτερη της χρονιά 

στην Α' Κατηγορία Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. κατέλαβε 

την 10 θέση. Τη σεζόν 2012-13 στην τρίτη 

της χρονιά στην Α' Κατηγορία Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 

κατέλαβε την 8 θέση στις 16 ομάδες. Τη 

σεζόν 2013-14 στην τέταρτη της χρονιά 

στην Α' Κατηγορία ΕΣΠΕΔΑ κατέλαβε την 

8 θέση στις 16 ομάδες. Τη σεζόν 2014-15 

στην πέμπτη της χρονιά στην Α' Κατηγορία 

ΕΣΠΕΔΑ συμμετείχε στο Final Four για την 

άνοδο στην Α2 Εθνική Κατηγορία και 

κατέλαβε την 4 θέση στις 12 ομάδες. 

Η ομάδα μας, κατά τη διάρκεια της  

πορείας της από την ίδρυσή της έως και 

σήμερα, κατέκτησε τους παρακάτω 

τίτλους. 

 

Ανδρικό Τμήμα 

 2003-04. Πρωταθλητές της Β' 

Κατηγορίας  Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 

 2004-05. 3η θέση στην Α' Κατηγορία 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  

 2005-06. Πρωταθλητές της Α' 

Κατηγορίας Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  

 2006-07. Γ’ Εθνική  Ε.Ο.ΠΕ. 

 2007-08. Φιναλίστ στο Πρωτάθλημα 

της Α' Κατηγορίας Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  

 

Γυναικείο Τμήμα 

 2009-10. 2η θέση στη Β' Κατηγορία  

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. Άνοδος στην Α’ Κατηγορία 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 

 2014-15.Φιναλίστ στο πρωτάθλημα 

της Α’  Κατηγορίας Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 

 

Τμήμα Κορασίδων 

 2014-15. 3η θέση στη Γ’ Κατηγορία 

Πρωταθλήματος Κορασίδων 

Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 
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Πάγια τακτική της Ομάδας μας είναι η 

επιλογή καταξιωμένων προπονητών, με 

τα ανάλογα τυπικά προσόντα, που 

δηλώνουν την πολύ μεγάλη εξειδίκευσή 

τους στο άθλημα αλλά και την πολύχρονη 

εμπειρία τους. 

 

Προπονητής του 

Γυναικείου 

Τμήματος αλλά 

και των 

Τμημάτων των 

Κορασίδων και 

των 

Παγκορασίδων 

Α’ είναι ο κ. 

Γιώργος Μενδρινός. 

 

Ο κ. Μενδρινός ξεκίνησε την προπονητική 

του  καριέρα την αγωνιστική περίοδο 

19990-91. Από το 1990 έως και το 1997 

ήταν προπονητής στις ομάδες Βόλλεϋ 

Γυναικών-Ανδρών και υποδομών του Α.Ο. 

Ερμή Περάματος. 

 1990-91. Προπονητής στη Γυναικεία 

ομάδα Βόλλεϋ Α.Ο. Ερμή Περάματος στην 

Γ’ Κατηγορία  και άνοδος στην Β’ 

Κατηγορία Γυναικών Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.   

 1991-92. Προπονητής στην Γυναικεία 

ομάδα Βόλλεϋ Α.Ο. Ερμή  Περάματος στην 

Β’ Κατηγορία και άνοδος στην Α’ 

Κατηγορία  Γυναικών Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 

 1994-95.  Προπονητής στην Ανδρική 

ομάδα Βόλλεϋ Α.Ο. Ερμή Περάματος στην 

Β’ Κατηγορία και Άνοδος στην Α’ 

Κατηγορία Ανδρών  Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  

 1995-96. Προπονητής στην Γυναικεία 

ομάδα Βόλλεϋ και στην ομάδα των 

Παγκορασίδων του Α.Ο. Ερμή Περάματος. 

Κατάκτηση  του πρωταθλήματος 

Παγκορασίδων Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. (1η   θέση) και 

συμμετοχή στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 

Παγκορασίδων ως πρωταθλήτρια ομάδα 

κατακτώντας την 6η θέση στο Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα Παγκορασίδων. 

 

Από το 1997 έως το 2002 ήταν προπονητής 

στην Γυναικεία ομάδα και στην ομάδα των 

Κορασίδων Βόλλεϋ της Α.Ο. Προοδευτική. 

 1998-99. Άνοδος στην Α’ Κατηγορία 

Γυναικών Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.- Πρωταθλήτρια 

Ομάδα και κατάκτηση της 4ης  θέσης στο 

Final Four του Πρωταθλήματος των 

Κορασίδων της Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  

 1999-2000. Κατάκτηση της 6ης θέσης 

ως προπονητής της Γυναικείας ομάδας 

Α.Ο. Προοδευτική.  

 2000-01. Κατάκτηση της 4ης θέσης ως 

προπονητής της Γυναικείας ομάδας Α.Ο. 

Προοδευτική. 

 2001-02. Κατάκτηση της 4ης θέσης ως 

προπονητής της γυναικείας ομάδας Α.Ο. 

Προοδευτική. 

 

Από το 2003 έως και το 2006 ήταν 

προπονητής στην Ανδρική ομάδα Βόλλεϋ 

του Γ.Σ. Ερμής Περάματος. 

 2004-05. Άνοδος στην Γ’ Εθνική 

Ανδρών και Πρωταθλήτρια ομάδα της Α’ 

Κατηγορίας Ανδρών Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α.  

 2007-08. Συμμετοχή στο Final Four των 

Κορασίδων Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. και κατάκτηση της 

4ης θέσης. 

 

Από τον Δεκέμβρη του 2010 έως και 

σήμερα είναι προπονητής της Γυναικείας 

ομάδας Βόλλεϋ Α.Ε. Ρέντη, η οποία 

αγωνίζεται στο Εθνικό Περιφερειακό 

Πρωτάθλημα της Β’ Εθνικής Γυναικών.   

 

Προπονητής στο 

Τμήμα των 

Παγκορασίδων Β’ 

καθώς και στο 

Προαγωνιστικό 

Τμήμα’ είναι ο κ. 

Μιχάλης 

Παπανικολάου.  

 

 

Ο κ. Παπανικολάου είναι καθηγητής 

Φυσικής Αγωγής και Διδάκτωρ της 

Εθνικής Γυμναστικής Ακαδημίας της 

Σόφιας Βουλγαρίας στη Πετοσφαίριση. 

Είναι Προπονητής Πετοσφαίρισης και 

Μέλος του ΣΕΠΠΕ. 

Η προπονητική του προϋπηρεσία ξεκινά 

από το 1998, ως εξής 

 1998-90 ΑΣ ΠΕΡΑ (Τμήματα 

Γυναικών, Εφήβων, Παίδων) 

 1994-95 CSKA SOFIA (Β’ Προπονητής 

Εφήβων - Πρωταθλητές Βουλγαρίας,  

Παμπαίδων) 

 1996-97 ΑΟ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 

ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (Παμπαίδων) 

 1997-98 ΑΟ ΝΕΟΙ ΒΥΡΩΝΕΣ (Τμήματα 

Γυναικών, Κορασίδων, Παγκορασίδων) 

 2000 Εθνική Ομάδα (Β’ Προπονητής  

Νεανίδων) 

 2000-2007 ΑΟ ΤΡΑΧΩΝΩΝ ΑΛΙΜΟΥ 

(Β’ Προπονητής  Γυναικών, Προπονητής  

Νεανίδων, Κορασίδων, Παγκορασίδων, 

Μίνι)  

 2005-08 ΑΟ ΝΕΟΙ ΒΥΡΩΝΕΣ 

(Προπονητής  Γυναικών) 

 2007 ΑΟ ΦΙΛΙΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ (Β’ 

Προπονητής  Γυναικών Α2, Προπονητής  

Νεανίδων, Κορασίδων) 

 2008-09 ΑΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

(Προπονητής  Νεανίδων, Κορασίδων, 

Παγκορασίδων) 

 2009-10 ΑΣ ΠΑΠΑΓΟΥ (Προπονητής  

Γυναικών, Νεανίδων) 

 2007-15 ΑΟΝ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 

(Προπονητής Κορασίδων Β’-Γ’, 

Προπονητής Παγκορασίδων Α’-Β’-Γ’-Δ, 

Διευθυντής Ακαδημίας Μίνι Βόλλεϋ) 

 

 

Τέλος τα 

μικρότερα σε 

ηλικία παιδιά 

μας και 

συγκεκριμένα 

τις Ακαδημίες Α’ 

και Β’, τα 

εμπιστευόμαστε 

στην κα Μίνα 

Τσαπούρη.  
 
Η κυρία Τσαπούρη αποφοίτησε από τα 
ΤΕΦΑΑ Κομοτηνής το 2006 με κύρια 
ειδικότητα το Βόλλεϋ. Η προπονητική της 
καριέρας είναι η ακόλουθη 

 2005-2006. ΑΟ Προοδευτική.  Τμήμα 
Παγκορασίδων και ΓΣ Περάματος στα 
τμήματα Κορασίδων και Νεανίδων. 

 2006-2010.  ΑΟΦ Πορφύρα  στα 
τμήματα Παγκορασίδων, Κορασίδων και 
Νεανίδων. 

 2010-2012. ΑΟ Φιλία Περάματος στα 
τμήματα Παγκορασίδων και Παμπαίδων. 

 2012-2014.  ΑΟΦ Πορφύρα στο τμήμα 
των Παγκορασίδων. 

 2014-2015. Α.Ε.ΡΕΝΤΗ στα τμήματα 
των Ακαδημιών. 

 

 

 
 

Οι Προπονητές μας 
Από τον Τάσο Νικολάκη  

Η στήλη του 

Αθλητή 
Από τον Τάσο Νικολάκη  

Οι Προπονητές μας 
Από τον Τάσο Νικολάκη 
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Το Τμήμα του Γυναικείου Βόλλεϋ  

αποτελείται από το Γυναικείο Τμήμα, το 

οποίο θα αγωνίζεται στη Β’ Εθνική 

Κατηγορία, Β’ Όμιλος Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. , από το 

Τμήμα των Κορασίδων, το οποίο θα 

αγωνίζεται στη  Β’ Κατηγορία Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. 

και από δύο ομάδες Α’ και Β’ του Τμήματος 

Παγκορασίδων. Τέλος λειτουργούν 

Τμήματα Ακαδημιών. 

Η φετινή μεταγραφική περίοδος 

ολοκληρώθηκε στο τέλος του περασμένου 
μήνα και βρήκε την ομάδα πιο δυνατή και 
πληρέστερη από την περασμένη 
αγωνιστική περίοδο. Οι επιλογές του κ. 
Μενδρινού θα είναι περισσότερες και η 
διεκδίκηση μιας θέσης στην εξάδα θα είναι 
αρκετά δύσκολη. 

Το ρόστερ της ομάδας γυναικών 
αποτελείται από τις ακόλουθες αθλήτριες 

Όνομα Θ. Υ.(cm) 

Καλαφάτη Ζ. Π 170 

Καραπιπέρη Μ. Δ 175 

Καφίρη Μ. Κ 185 

Λιαδάκη Π. Α 175 

Μάνου Μ. Κ 180 

Νάσιου Κ. Λ 167 

Νικολάκη Ε. Π 177 

Παναγιωτοπούλου Ν Κ 172 

Παππά Ά. Δ 185 

Ταγκλή Μ. Κ 185 

Τζιορίδη Δ. Α 183 

Τσαπούρη Μ. Α 179 

Τσίμηλα Β. Α 170 

Χρήστου Α. Λ 165 

 

 

Προπονητής: Μενδρινός Γιώργος 

Γενικός Αρχηγός: Νικολακάκος Γιώργος 

Γεν. Γραμματέας Α.Ε.ΡΕΝΤΗ, Υπεύθυνος 

Τμήματος: Νικολάκης Αναστάσιος 
Πιο συγκεκριμένα αποκτήθηκαν οι 
αθλήτριες: α) Μαρία Ταγκλή (Κ) από την 
Άρτεμη Κορυδαλλού, β) Δανάη Τζιορίδη 
(Α-Δ) από τον Πήγασο Χαϊδαρίου, 
γ) Άντζελα Παπά (Δ) από τον Ο.Κ.Α. 
Αρκάδι Ρεθύμνου, δ) 
Παναγιωτακοπούλου Νίκη (Κ) από τους 
Αγίους Αναργύρους και ε)  Νάσιου 
Κωνσταντίνα (Λ) από τον Απόλλωνα 
Σμύρνης. 

Τέλος, επέστρεψε από την ΑΟΝΝΝΕ 
Αμαζόνες η Ειρήνη Νικολάκη. 

Στο Τμήμα Κορασίδων αγωνίζονται 

αθλήτριες, που έχουν γεννηθεί μετά την 

1/1/1999. Τη φετινή μας ομάδα απαρτίζουν 20 

αθλήτριες, όπως περιγράφονται στην ακόλουθη 

κατάσταση. 

Προπονητής: Μενδρινός Γιώργος 

Γενικός Αρχηγός: Νικολακάκος Γιώργος 

Γεν. Γραμματέας Α.Ε.ΡΕΝΤΗ, Υπεύθυνος 

Τμήματος: Νικολάκης Αναστάσιος 

Στο Τμήμα Παγκορασίδων Α’ 

αγωνίζονται αθλήτριες, που έχουν 

γεννηθεί μετά την 1/1/2001. Τη φετινή μας 

ομάδα απαρτίζουν 12 αθλήτριες, όπως 

περιγράφονται στην ακόλουθη 

κατάσταση.                
 

 

 

Προπονητής: Μενδρινός Γιώργος 

Γενικός Αρχηγός: Νικολακάκος Γιώργος 

Γεν. Γραμματέας Α.Ε.ΡΕΝΤΗ, Υπεύθυνος 

Τμήματος: Νικολάκης Αναστάσιος 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όνομα Θ. Ε.Γ. 

Βακαλάκη Θ. Π 2000 

Βαρβαρέλη Ν. Α 1999 

Γλυκοφρίδη Θ. Λ 1999 

Δασκάλη Χ. Α 1999 

Δενάρδου Χ. Κ 1999 

Ζάτσε Δ. Α 1999 

Ζγαρδάνα  Μ. Α 2000 

Καγιογλίδη Α. Κ 1999 

Καραμαλέγκου Σ. Α 1999 

Κρεμυδά   Μ.  Π 2000 

Κεσεσίδου Μ. Α 2001 

Κράνη Ε. Κ 2000 

Λυχναρά   Λ. Π 2001 

Μαννέ Η. Δ 2001 

Μπουγά Α. Κ 2000 

Νταούτ Α. Α 2000 

Παϊπέτη Α. Α 2000 

Όνομα Θ. Ε.Γ. 

Γαλιάτσου Γ. Α 2001 

Καραφαντή Ε. Κ 2002 

Κεσεσίδου Μ. Α 2001 

Λυχναρά Λ. Π 2001 

Μαννέ Η. Δ 2001 

Μπαρδή Γ. Α 2002 

Μπέλλου Ε. Κ 2001 

Νέου Κ. Α 2001 

Πόνε Τ. Δ 2001 

Τσιαντούκα Λ. Α 2001 

Χριστοδουλάκου Μ. Α 2001 

Τα Τμήματα της Ομάδας 
μας 
Από το Γιώργο Νικολακάκο  

Γυναικείο Τμήμα 
Από το Γιώργο Νικολακάκο  

Τμήμα Παγκορασίδων Α’ 
Από το Γιώργο Νικολακάκο  

Τμήμα Κορασίδων 
Από το Γιώργο Νικολακάκο  

Γυναικείο Κορασίδων 
Από το Γιώργο Νικολακάκο  
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Στο Τμήμα Παγκορασίδων Β’ 

αγωνίζονται αθλήτριες, που έχουν 
γεννηθεί μετά την 1/1/2002. Τη φετινή μας 
ομάδα απαρτίζουν 20 αθλήτριες, όπως 
περιγράφονται στην ακόλουθη 

κατάσταση.      

Προπονητής: Παπανικολάου Μιχάλης 

Γενικός Αρχηγός: Νικολακάκος Γιώργος 

Γεν. Γραμματέας Α.Ε.ΡΕΝΤΗ, Υπεύθυνος  

Τμήματος: Νικολάκης Αναστάσιος  
 

 

 

 

 

 

 

2ο Τουρνουά Φιλίας 
“Παναγιώτα Τζίφα” 

Το Σάββατο 26/9 και την Κυριακή 

27/9/2015 διεξήχθη με επιτυχία το 

2ο τουρνουά φιλίας “Παναγιώτα Τζίφα” 

που διοργάνωσε ο σύλλογός μας στη 

μνήμη της αθλήτριας, διαιτητή και 

μητέρας Παναγιώτας Τζίφα. 

 

 
 

Η Παναγιώτα Τζίφα γεννήθηκε στις 25-11-

1972. Υπήρξε αθλήτρια Βόλλεϋ την 

περίοδο 1987 – 1990 στον Αθλητικό 

Γυμναστικό Σύλλογο Ρέντη. Την περίοδο 

2009 - 2010 ήταν έφορος της γυναικείας 

ομάδας Αθλητική Ένωση Ρέντη που 

συνοδεύτηκε με άνοδο της κατηγορίας 

από Β’ Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α σε Α’ Ε.Σ.ΠΕ.Δ.Α. Ήταν 

μέλος του Συνδέσμου Διαιτητών 

Πετοσφαίρισης Δυτικής Αττικής και 

Πειραιά έως τον Ιανουάριο 2011.Σύζυγος 

του μέλους του Δ.Σ. της Α.Ε. Ρέντη και 

μητέρας της αθλήτριας Παπουτσιάν 

Ελισάβετ. Έφυγε από κοντά μας στις 22-1-

2011. 

 

Στις δυο ημέρες του τουρνουά 

διεξήχθησαν τέσσερα  πολύ ενδιαφέροντα 

παιχνίδια με τους προπονητές να βγάζουν 

χρήσιμα συμπεράσματα δοκιμάζοντας 

πολλά σχήματα και χρησιμοποιώντας 

σχεδόν όλες τις αθλήτριες λαμβάνοντας 

υπόψη ότι είναι περίοδος προετοιμασίας 

για όλες τις ομάδες. 

 

Στο τουρνουά έλαβαν μέρος οι ακόλουθες 

ομάδες 

 

 

 

 

 

 

Α.Ε. ΡΕΝΤΗΣ 

 

 
 
Α.Ε. ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
 

 
 
ΑΟΝΝΝΕ ΑΜΑΖΟΝΕΣ 
 

 
 
ΑΟ ΑΚΡΙΤΑΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
 

 
 
Το πρόγραμμα της 1ης ημέρας Σάββατο 
26/9/15.  
 
1ος Αγώνας 
 ΑΕ ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ - Α.Ε.ΡΕΝΤΗ 3-0 
(28-26,25-19,28-26) 
Διάρκεια αγώνα 1 ώρα και 35 λεπτά 
ΑΕ ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Αμαργιανάκης 
(προπονητής), Μιχαλάκη, Τικταπανίδου, 

Όνομα Ε.Γ. 

Αρβανίτη Ε. 2003 

Αργυροπούλου Α. 2003 

Βογιατζόγλου Α. 2002 

Βόγκλη Ι. 2003 

Γαβρηλίδου Ε. 2002 

Γεωργίου Γ. 2002 

Καλαμπούρα Κ. 2002 

Κανελλοπούλου Ι. 2004 

Κασαί Σ. 2003 

Κουρτή Α. 2004 

Κρεμυδά Τ. 2003 

Μακρή Α. 2003 

Μπαμπούλη Ν. 2003 

Μπίλα Ν. 2002 

Μπινίσκου Κ. 2003 

Νάκα Χ. 2002 

Νικολακάκου Α. 2003 

Πετεινού Γ. 2002 

Σταγιά Ε. 2004 

Τσέρμα Μ. 2002 

Τμήμα Παγκορασίδων Β’ 
Από το Γιώργο Νικολακάκο  

Οι Εκδηλώσεις της Ομάδας 
Από τον Τάσο Νικολάκη 

http://2.bp.blogspot.com/-2lQ5HwgfBuM/VgkaKMFkw7I/AAAAAAAALnA/XwpNJqlpLCo/s1600/11998331_1207029132646534_2091659806_n.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-WoyQxsr5DIs/Vgkew3R1wSI/AAAAAAAALqc/UCFxfBIhLRo/s1600/12049045_1667924883494299_639660961_n.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-IWZ1BczI2Xk/VgkbPwTfALI/AAAAAAAALpc/oEDfzifFpRk/s1600/12077300_1207029039313210_907531174_n.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-aIjtbxY9VZE/VgkeuOHv1gI/AAAAAAAALpw/BmdIu7OwNb8/s1600/11940223_1667924923494295_1942589681_n.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-2C9Qqyay4jM/VgkbPmBB9yI/AAAAAAAALpU/Hf37gdj3zuo/s1600/12077127_1207029085979872_225488417_n.jpg
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Πισιριτζή, Θεολόγου, Σκαρλάτου, Κόλλια, 
Θωμαΐδου, Δρούγκα, Λαΐου, Καλαϊτζίεβα. 
Α.Ε.ΡΕΝΤΗ Μενδρινός (προπονητής), 
Μάνου, Παναγιωτακοπούλου, Λιαδάκη, 
Τσίμηλα, Τσαπούρη, Καφίρη, Παπά, 
Τζιορίδη, Ταγκλή, Νικολάκη, Καραπιπέρη, 
Νάσιου.  
 
Διαιτητές: 1ος Μαριδάκης Παναγιώτης 
2ος Βελόνης Γεώργιος 
Γραμματεία Κορδετζάκη Μαρία.  
 

 
Απονομή μεταλλίων στην ομάδα ΑΟΝΝΝΕ 

Αμαζόνες από το Γενικό Αρχηγό της ΑΕ Ρέντη 

κ. Γιώργο Νικολακάκο. 

2ος  Αγώνας 
ΑΟ ΑΚΡΙΤΑΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ – ΑΟΝΝΝΕ 
ΑΜΑΖΟΝΕΣ 3-1 (18-25,25-22,25-21,25-18) 
Διάρκεια αγώνα 1 ώρα και 45 λεπτά. 
ΑΟ ΑΚΡΙΤΑΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Μυτσκίδης 
(προπονητής), Πανταζοπούλου, Χάσκου, 
Καραχάλιου, Μαντούδη, Κουκούτση, 
Δεδούση, Νικολακοπούλου, Νιάρχου, 
Ορφανέα, Παυλέα, Κατσαρού. 
ΑΟΝΝΝΕ.ΑΜΑΖΟΝΕΣ 
Νικολάκης  (προπονητής), .Αυγοκλούρη, 
Σταθοπούλου, Παπαγιαννακοπούλου, 
Παπαδέδε, Βαμβακοπούλου, Νικολάου, 
Ιωσηφίδη, Μερσιάδη, Σταγιά, Πολίτη, 
Μεντζελοπούλου, Βελίσσαρη.  
 
Διαιτητές: 1ος Γεωργάκη Κυριακή 
2ος Μεταξά Γεωργία 
Γραμματεία Κορδετζάκη Μαρία 

 

 
Απονομή μεταλλίων στην ομάδα ΑΕ Ρέντη από 

το σύζυγο της Παναγιώτας Τζίφα και μέλος του 

ΔΣ της ΑΕ Ρέντη κ. Παπουτσιάν. 

Το πρόγραμμα της 2ης ημέρας Κυριακή 
27/9/15. 
 
1ος  Αγώνας 
ΑΟ ΑΚΡΙΤΑΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ - ΑΕ ΑΓΙΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  3-1 (22-25, 25-15, 19-25, 19-
25) 
Διάρκεια αγώνα 1 ώρα και 50 λεπτά 
ΑΕ ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Αμαργιανάκης 
(προπονητής), Μιχαλάκη, Τικταπανίδου, 
Πισιριτζή, Θεολόγου, Σκαρλάτου, Κόλλια, 
Θωμαΐδου, Δρούγκα, Πόγκα, Σύλλα, 
Λάϊου, Καλαϊτζίεβα. 
ΑΟ ΑΚΡΙΤΑΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Μυτσκίδης 
(προπονητής), Πανταζοπούλου, Χάσκου, 
Καραχάλιου, Μαντούδη, Κουκούτση, 
Δεδούση, Νικολακοπούλου, Νιάρχου, 
Ορφανέα, Παυλέα, Κατσαρού, Ιωσηφίδου. 
 

 
Απονομή μεταλλίων στην ομάδα ΑΕ Αγία 

Παρασκευή από την έφορο του ΑΟ Ακρίτα 

Καλαμάτας κας Βίκυς Καραμπάτσου. 

Διαιτητές: 1ος Τριανταφυλλόπουλος 
Χρήστος, 2ος Τοψιδέλης  Παντελής, 
Γραμματεία Καλιγέρη Μαρία. 
 

 
Απονομή μεταλλίων στην ομάδα ΑΟ Ακρίτα 

Καλαμάτας από την έφορο του ΑΕ Αγίας 

Παρασκευής κας Μπονάρου Αργυρώς. 

2ος  Αγώνας 
ΑΟΝΝΝΕ.ΑΜΑΖΟΝΕΣ - Α.Ε.ΡΕΝΤΗ 3-1 
(23-25, 25-17, 25-20, 25-20) 
Διάρκεια αγώνα 1ώρα και 55 λεπτά 
ΑΟΝΝΝΕ.ΑΜΑΖΟΝΕΣ 
Νικολάκης  (προπονητής), .Αυγοκλούρη, 
Σταθοπούλου, Παπαδέδε, 
Βαμβακοπούλου, Νικολάου, Ιωσηφίδη, 
Μερσιάδη, Σταγιά,  
Πολίτη, Μεντζελοπούλου, Βελίσσαρη.  
Α.Ε.ΡΕΝΤΗ Μενδρινός (προπονητής), 
Μάνου, Παναγιωτακοπούλου, Λιαδάκη, 
Τσίμηλα, Τσαπούρη, Καφίρη, Παπά, 

Τζιορίδη, Ταγκλή, Νικολάκη, Καραπιπέρη, 
Νάσιου.  
 
Διαιτητές: 1ος Καντλή Κωνσταντίνα, 
2ος Παπαστάμος Παναγιώτης, 
Γραμματεία Καλιγέρη Μαρία 
Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε από τα 
βάθη της καρδιάς μας τις 
ομάδες  Α.Ο.Ν.Ν.Ν.Ε Αμαζόνες,  Α.Ο. 
Ακρίτα Καλαμάτας (που έκανε πολύωρο 
ταξίδι από την Καλαμάτα), ΑΕ Αγία 
Παρασκευή, τους παράγοντες, τους 
προπονητές και τις αθλήτριες για την τιμή 
που μας έκαναν με την παρουσία τους στο 
τουρνουά αλλά και για τον σεβασμό τον 
οποίο έδειξαν στην μνήμη της Παναγιώτας 
Τζίφα. 
 

 
Απονομή αναμνηστικών από τον Πρόεδρο του 

ΣΥΔΠΕΠΑΠ κ. Ιωάννη Τσιμπινό στους 

Διαιτητές. 

Επίσης ένα μεγάλο ευχαριστώ στον 
σύνδεσμο Διαιτητών Πετοσφαίρισης 
Δυτικής Αττικής και Πειραιά για την 
αφιλοκερδή παρουσία τους στο τουρνουά, 
μία παρουσία που τιμά τον ίδιο τον 
σύνδεσμο και δείχνει τον σεβασμό τους 
στην μνήμη της Παναγιώτας Τζίφα η οποία 
υπήρξε μέλος του. Θερμές ευχαριστίες και 
στους διαιτητές του τουρνουά κ.κ. 
Παπαστάμο Παναγιώτη, Μαριδάκη 
Παναγιώτη, Τοψιδέλη 
Παντελή, Τριανταφυλλόπουλο Χρήστο,    
Καλιγέρη Μαρία, Μεταξά 
Γεωργία, Γεωργάκη Κυριακή, Κορδετζάκη 
Μαρία, Καντλή Κωνσταντίνα, Βελώνη 
Γεώργιο. 
Τέλος θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε 
όλους τους εμφανείς και αφανείς βοηθούς 
και συνεργάτες μας οι οποίοι βοήθησαν 
στη διεξαγωγή του τουρνουά μνήμης 
“Παναγιώτα Τζίφα”.  
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Οι Υποστηρικτές μας 
Από τον Τάσο Νικολάκη 

Υποστηρικτές στην προσπάθειά μας για τη δημιουργία μιας ομάδας πρότυπο, που θα πρωταγωνιστεί στα σαλόνια των Εθνικών 

Κατηγοριών, αλλά και θα παρέχει υψηλού επιπέδου εκμάθηση του αθλήματος είναι οι ακόλουθοι 

 

 Χρυσός Υποστηρικτής 
 

 CORE Α.Ε. 

              

 
 Ασημένιος Υποστηρικτής 

 

 MAD DOG Α.Ε. 

              

 

 Χάλκινος Υποστηρικτής 
 

 FRIGI Ε.Π.Ε.  

              

 

 

 

 
 Υποστηρικτές 

 

-    Νικολακάκος Γιώργος                                                                             -     Καφίρης Νίκος 

                                        

ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ !!! 


